
Forum Distrettuale “Giovani, Disagi e Dipendenze.
Liberi di volare, ponti tra generazioni”.

Bernardino Giacalone

Senigallia, 19 maggio 2012

ESPERIENZE TRASFERIBILI PROPOSTE
DAL ROTARY CLUB FABRIANO



TRA GLI OBIETTIVI DEL ROTARY INTERNATIONAL:
INIZIATIVE A FAVORE DELLA COMUNITÀ

COMUNITÀ DEI GIOVANI:
NOSTRO FUTURO E NOSTRE SPERANZE

Esperienze trasferibili del Rotary Club Fabriano
Decennio 2002 - 2012



2002

INDAGINE CONOSCITIVA SUL PROBLEMA DEL FUMO
NEI GIOVANI DELLE SCUOLE FABRIANESI

4000 morti all’anno negli USA
30% di tutte le cause di morte
Incremento del vizio negli adolescenti (     >       )

85% sa che il fumo diminuisce il rendimento fisico
76% sa che il fumo provoca tumori
44% crede che il fumo provochi mutazioni fetali

anche se



2004

INIZIATIVA DI FORMAZIONE PER STUDENTI
DELLE SCUOLE
• Sogno lavorativo: io e il mio futuro
• Dai sogni lavorativi alle aspettative delle imprese

Convegno precursore del progetto FormAzione Juvenes organizzato
per crescere insieme e fare intendere che scuola e impresa non sono
due mondi distinti, ma solo due momenti cronologicamente diversi
di un unico mondo.



2007

CORSO SULLE MALATTIE SESSUALMENTE
TRASMISSIBILI

Lezioni, conferenze e dibattiti tenuti dagli specialisti MST dell’Istituto
Dermosifilopatico San Gallicano di Roma.
Aspetti clinici, epidemiologici, prevenzione e significato profondo
della parola “salute”, patrimonio prezioso ed immenso che spesso,
stupidamente, ci lasciamo sfuggire.



2009

CORSO DI INFORMAZIONE SULL’ALCOLISMO
E LE TOSSICODIPENDENZE

Impiego, consumo abituale, farmacologia dell’alcool.
Causa prima di morte per i giovanissimi.

Classificazione, tossicologia delle droghe.
Associazioni tra loro e con l’alcool.
Problema del recupero.



2010

IL BULLISMO

Definizione, tipologia, caratteristiche, cause, conseguenze
del bullismo. Rimedi.



2011

EDUCAZIONE CIVICA

Diritti e doveri di un cittadino presentati ai giovani delle scuole da
un uomo di legge, sulla falsa riga delle regole e delle sanzioni
previste nelle competizioni sportive.



2011

WORKSHOP SUL GIORNALISMO

Come si crea, impagina e si legge un giornale.
Il tutto spiegato agli studenti da due noti giornalisti.



2012

EDUCAZIONE ALIMENTARE

Una docente dell’Università di Roma Tre illustra ai ragazzi,
ma anche ai loro genitori e agli insegnanti, cosa sono i nutrienti,
gli alimenti e soprattutto cosa è bene fare e cosa non fare.



2012

FORMAZIONE JUVENES

Partecipazione al Progetto Distrettuale insieme ai Club
Altavallesina Grottefrasassi e Jesi.



CONCLUSIONE (1)

Il nostro recente Corso di Educazione Alimentare era stato dedicato,
per ovvie ragioni, più che agli adolescenti, al personale scolastico
e ai genitori.
Hanno partecipato:
• Ragazzi numerosi e molto attenti
• Insegnanti pochi
• Genitori (ripetutamente invitati) nessuno!!!
Credo pertanto che i nostri Club, così come tutte le altre associazioni
di service, “ponti fra le generazioni” molti ne devono costruire.
E subito!



CONCLUSIONE (2)

Di MST non se ne parla. Falsi pudori? Remore religiose? Altro?
Ricordo a mala pena, alla fine degli anni ‘90, qualche flash banale
sulla TV di Stato. Poi il silenzio.

Nel 2007 il nostro Corso ebbe grande successo presso i giovani.
Discutendo si erano raggiunte conclusioni filosofiche sulla salute
perduta banalmente.
Perchè non parlarne di nuovo? E senza remore!
Noi siamo a totale disposizione.
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE


